Data Danie Produkty Alergeny
Miegso drobiowe, groch, boczek wedzony,
Grochowa z ziemniakami marchew, pietruszka, seler, por, cebula,
leniniaki, raw
13.04.2026 i propreny Glnten, jaja,
Poniedziatek Gotowany makaron z serem seler, milefo
. . . Martkaron, twardg, boczgek surowy, sil, olej,
i skwarkami, jabtko, sok .
Jablko, sok
oWOoCoOwWy
7 . . Migso drobiowe, marchew, pietruszka, seler,
upa zlemniaczana, o1, Ziemniaki, pryyprawy, natka pietruskr,
zabielana $mietana 18% pon 3 b PrOprans e
Smietana
14.04.2026 . . . Gluten, seler
Wtorek Bitka wieprzowa w sosie v . o
wlasnym, kasza izraelska, 1650 3 Sy Prpran), oo, mara
. . . pszenna, Rasga igraelska, ogirki kiszone,
suréwka z ogorka kiszonego .
marchew, mustarda, cukier
z marchewka
. . Migso drobiowe, marchew, pietruszka, seler,
Bulion migsno-warzywny o1, natka pietruski, pryyprawy, kasza
z kasza manna por PreimsRih prjprang; e
manna
15.04.2026 Gluten, jaja,
Sroda . seler
Smazony kotlet schabowy Schab, sdl, pieprs, butka tarta, jaja,
W panierce, ziemniaki, lemniaki, ogdrki Swiese, jogurt, kwasek
mizeria z jogurtem greckim girynony
Migso drobiowe, marchew, pietruszka, seler,
Zacierkowa por, cebula, maka pszenna, jaja, pryprawy,
koper
16.04.2026 ] Gluten, jaja,
Czwartek Gulasz z pol¢dwiczek Poledwiczfei wieprome, pieczarki, olej, seler
wieprzowych, ziemniaki, pryyprawy, cebula, maka pszenna,
surowka z warzyw giemmiaki, marchew, pietrusgka, seler,
mieszanych majonez, cukier, kwasek cytrynowy
Czerwony barszcz Mieso drobiowe, bumféz', cukier, kwasek
. oytrynowy, marchew, pietruska, seler, por,
z makaronem, zabielany natka pietruski, pryyprawy, Smietana
$mietang 18% %m’ﬂ ,QZ?;” 7 ’ Cluten. i
17.04.2026 w4,
Piatek seler, ryba,
2 mleko

Ryba smazona w panierce,
ziemniaki, surowka
z kiszonej kapusty

Ryba, butka tarta, jaja, maka psgenna, sol,
pieprz, olej, Ziemmiaki, kapusta kiszona,
cukier

Spis substancji i produktéw powodujacych alergie lub reakcje nietolerancji mozna

znalez¢ na stronie www.spllplock.pl w zakladce Menu — Stotéwka szkolna
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